
 

 
マクニカホールディングス株式会社（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：原 一将、以下当社）は、

経済産業省及び日本健康会議が共同で選定する「健康経営優良法人認定制度」における「健康経営優良法人

2026（大規模法人部門）」に認定されたことを本日発表いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「健康経営」とは、従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践すること＊1 であり、「健

康経営優良法人認定制度」とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増進の取り

組みをもとに、従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践している法人を顕彰する制度です。 

 

当社は、2023 年 3 月に「健康経営宣言＊2」を策定し、健康経営管理責任者の下、事業会社である株式会

社マクニカの人事本部が健康保険組合・総務企画部と連携して、健康経営を推進しており、3 年連続で健康

経営優良法人の認定を受けることができました。マクニカでは、健康経営推進以前から、「社員の幸福と発

展成長」を経営の目的の一つと捉え、やりがいと誇りをもって働けるオープン・フェアな企業文化の醸成を

重視してきました。そして現在、健康経営を通じて「従業員エンゲージメントを高め、『明るく楽しく元気

よく』、心身ともに健康に社員一人ひとりが能力を最大限発揮しチャレンジし続ける」環境を整備し続けて

います。 

 

今後もパーパスにも掲げている「未来を描き“今”を創る。」企業として持続的に成長していくためには社

員の健康が欠かせないことから、健康経営をより一層強化・推進し、企業価値のさらなる向上を目指してい

きます。 

 

＊1：経済産業省ウェブサイト「健康経営の推進」より引用。 

    https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenko_keiei.html 

 

＊2：詳細はこちらをご覧ください。 

https://holdings.macnica.co.jp/sustainability/human/wellbeing/ 

 

 

※本文中に記載の社名及び製品名は、当社及び各社の商標または登録商標です。 

 

 

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

株式会社マクニカ https://www.macnica.co.jp/ 

広報室 宮原 E-mail：macpr@macnica.co.jp 

〒222-8561 横浜市港北区新横浜 1-6-3 マクニカ第 1 ビル 
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