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「健康経営優良法人～ホワイト 500～」に３年連続で認定 

 

株式会社三機サービス（本社：兵庫県姫路市、代表取締役社長：北越達男）は、経済産

業省および日本健康会議が共同で実施する「健康経営優良法人認定制度」において、「健

康経営優良法人 2026（大規模法人部門）～ホワイト 500～」に３年連続で認定されました

のでお知らせします。 

 

「健康経営優良法人」は、従業員の健康管理を経営的な視点から戦略的に実践している

企業を顕彰する制度です。今回、「ホワイト 500」は大規模法人部門において申請企業

4,175 法人の中から上位 500 法人が認定されました。 

 

当社は、企業理念のバリューとして「社員一人ひとりがオーナーシップと勇気・挑戦の

心と他者への尊敬の念を胸にして、ひたむきに仕事に向き合い、ステークホルダーの幸せ

に貢献する」を掲げています。 

 

また、当社はサービスエンジニアをはじめとした人財が付加価値の源泉であることか

ら、「心身ともに健康で活き活きと仕事に取り組む社員」を増やすことを目的に、2022 年



より本格的に「健康経営」に着手しました。昨年は、経済産業省と東京証券取引所が共同

実施する「健康経営銘柄 2025」にも選定されております。 

 

今期は、新たに発表した「中期経営計画 2026-2028【人の三機】～『ビジョン 2030』

実現に向けた成長加速～」を健康経営の観点から推進すべく、健康管理全般に関する相談

窓口の常設や健康運動機器の全拠点への設置強化に加え、社員が励まし合いながら健康増

進を図るウォーキングイベントへの参加促進に取り組んできました。 

さらに、上記にあわせて、当社ネットワーク全体での企業価値向上を図るべく、パート

ナー企業向けに、従業員の健康保持・増進のための情報を定期的に発信しています。 

 

当社は今後も、社員一人ひとりが心身ともに健康で活き活きと働ける環境づくりを推進

し、「人の三機」を体現する人財の力を最大化することで、持続的な企業価値の向上に取り

組んでまいります。 

 

当社の健康経営の取り組みや中期経営計画については、当社ウェブサイトおよび公式

YouTube チャンネルにてご紹介しております。ぜひご覧ください。 

 

【ご参考】 

・経済産業省ウェブサイト 「健康経営優良法人認定制度」について  

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.h

tml 

・経済産業省ウェブサイト 「健康経営銘柄」について  

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenko_meigara.html 

・当社の健康宣言と取り組みについて 

健康経営への取り組み | サスティナビリティ | 株式会社 三機サービス【ビル・店舗・施

設のトータルメンテナンス】 

・「中期経営計画 2026-2028【人の三機】～『ビジョン 2030』実現に向けた成長加速～」

紹介ページ（当社ウェブサイト） 

中期経営計画 | 企業情報 | 株式会社 三機サービス【ビル・店舗・施設のトータルメンテ

ナンス】 

・当社公式 YouTube ページ 

株式会社 三機サービス - YouTube 

 

※１ 「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。 

※２ 健康経営銘柄は、東京証券取引所の上場会社の中から健康経営に優れた企業を選定

し、長期的な企業価値向上を重視する投資家にとって魅力ある企業として紹介する

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html
https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html
https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenko_meigara.html
https://www.sanki-s.co.jp/sustainability/declaration/
https://www.sanki-s.co.jp/sustainability/declaration/
https://www.sanki-s.co.jp/company/midium-term-plan/
https://www.sanki-s.co.jp/company/midium-term-plan/
https://www.youtube.com/@%E6%A0%AA%E5%BC%8F%E4%BC%9A%E7%A4%BE%E4%B8%89%E6%A9%9F%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9


ことを目的とした制度です。「健康経営銘柄 2025」では、昨年評価時の東京証券取

引所の全上場会社を対象とし、29 業種から 53 社が選定されました。 

 

 

以上 


