
 

各 位 

2025 年 12 月 5 日 

株式会社カーブスホールディングス 

 

株式会社カーブスホールディングスは、第 17 回定時株主総会を 2025 年 11 月 24 日（月） 

に開催しました。株主総会の全編アーカイブ動画をご覧いただけます。 

目次の各項目からご覧になりたいタイトルをクリックしてください。 

 

【目次】 

・開会宣言～監査等委員会の監査報告 

・報告事項 

・決議事項の上程 

・質疑応答 

質問①：株主総会の格式を示すために社旗と国旗を掲揚してはどうか。 

また、拉致問題の啓発活動をおこなってはどうか。 

質問②：中期ビジョン実現に向けた新業態の拡大にあたり、優秀な店舗人材の獲得に 

関する課題認識と対策について。 

質問③：カーブスで仲良くなった会員同士で出かけたりするようだ。 

こういうコミュニティを生かした新事業への参入予定はあるか。 

質問④：トップのカリスマ性ゆえ、組織が独善的になっていないか。 

定期的に振り返り、風通しの良い組織づくりに努めているか。 

質問⑤：地域によって異なる生活習慣や文化に合わせた、柔軟な店舗運営について。 

人口密度が低い過疎地域における健康サポートについて。 

質問⑥：カーブス、メンズ・カーブス、ピント・アップについて、業態ごとに異なる特徴や課題 

について。 

質問⑦：直営店とフランチャイズ加盟店における生産性の差の要因と対策、および 

スピード感について。 

（ご意見）個人投資家向けの IR強化について 他 

質問⑧：フルタイムで仕事をしている人や子育て世代にとって、営業時間がネックになって 

いる部分がある。より幅広い世代の運動をサポートするために、自治体と連携する 

などの計画はあるか。 

（ご意見）株主優待のクオカードの色について、株主優待の内容について 

質問⑨：老人ホームなどの施設にスタッフを派遣して、運動プログラムを提供する 

「移動カーブス」のようなサービスを提供してはどうか。 

質問⑩：男性と女性では「コミュニケーションの質」が異なると思うが、メンズ・カーブスの 

コミュニティづくりで工夫している点は。 

 

・議案の採決～閉会宣言 
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