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PRESS RELEASE 

報道関係各位 

2025 年 10 月 23 日 

ニフティライフスタイル株式会社 

https://niftylifestyle.co.jp/ 

 

【第 4 回】ユーザーが選んだ！食事がおいしい温泉・スーパー銭湯ランキング 2025 

サウナ飯、定食、スイーツまで！食欲の秋にぴったりな人気施設はココ！ 

 

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/251008253951/ 

 

 

 

ニフティライフスタイル株式会社（本社：東京都中野区、代表取締役社長：成田 隆志）が

運営する「ニフティ温泉」は、いま人気の温泉・スーパー銭湯がわかる「ユーザーが選んだ！

食事がおいしい温泉・スーパー銭湯ランキング 2025」を公開いたしました。食欲の秋にぴ

ったりな、食事が人気の施設をご紹介しています。 

 

 

 

 

https://niftylifestyle.co.jp/
https://onsen.nifty.com/onsen-matome/251008253951/
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サウナ飯、定食、スイーツまで！食欲の秋にぴったりな人気施設はココ！ 

【第 4 回】ユーザーが選んだ！食事がおいしい温泉・スーパー銭湯ランキング 2025 

 

１位：林檎の湯屋おぶ～（長野県松本市） 

https://onsen.nifty.com/matsumoto-onsen/onsen006148/ 

 

アルプス山系の伏流水で沸かしたお風呂や本格サウナが充実。おぶ二郎ラーメンなどのサウ

ナ飯や、「食育」をテーマとした信州を味わう湯上がりジェラートが人気。 

 

 

＜自家製チャーシューと濃厚スープが食欲をそそる、おぶ二郎ラーメン＞ 

https://onsen.nifty.com/matsumoto-onsen/onsen006148/
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＜毎日手作りしている、旬の食材を使った 9 種のジェラート＞ 

 

＜利用者の口コミ＞ 

「気持ち良くてなかなか帰れません。サウナ飯の二郎系ラーメンも美味しかったー。」 

 

「地元のそば。つゆはオリジナル。うどんは稲庭。牛タンだってめっちゃおいしい。 

ここはいい意味でヤバイ。長野に行ったら林檎の湯屋 おぶーで観光の締めは決まり！ 

 

「入浴後の食事もメニュー豊富でとても美味しく、特にジェラートは色々な種類から自分

好みのものを選ぶ事ができます。風呂上がりにぴったりです！」 

 

「林檎の湯屋おぶ～」のお得なクーポン： 

https://onsen.nifty.com/matsumoto-onsen/onsen006148/coupon/ 

 

 

 

 

 

https://onsen.nifty.com/matsumoto-onsen/onsen006148/coupon/
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２位：つくば温泉 喜楽里 別邸（茨城県つくば市） 

https://onsen.nifty.com/tsukuba-onsen/onsen016204/ 

 

小学生以上を対象とした落ち着いた日帰り温泉。地元、茨城県産の食材を使った料理やかま

ど炊きご飯、うま味成分豊富な茨城のブランド豚「美明豚（びめいとん）」が自慢。 

 

 

＜地元産の食材を使った、つくば鶏と海藻卵の親子丼＞ 

 

＜利用者の口コミ＞ 

「イベントなどこまめに実施しており、実施も綺麗です。ゆったり１日過ごせます。また、

お食事処もメニューが豊富で美味しく頂けます。」 

 

「つくば温泉 喜楽里 別邸」のお得なクーポン： 

https://onsen.nifty.com/tsukuba-onsen/onsen016204/coupon/ 

https://onsen.nifty.com/tsukuba-onsen/onsen016204/
https://onsen.nifty.com/tsukuba-onsen/onsen016204/coupon/
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３位：しまなみ温泉 喜助の湯（愛媛県今治市） 

https://onsen.nifty.com/imabari-onsen/onsen011437/ 

 

天然温泉をはじめ、「墨サウナ」や「みかんサウナ」など個性的なサウナも完備。今年オー

プンした「唐揚げ食堂 ごいち ぷらす」は、愛媛で行列ができる人気店が手がける話題の食

事処。 

 

 

＜パンチの効いた濃い味わいで人気の看板メニュー、チキン南蛮定食＞ 

 

 

https://onsen.nifty.com/imabari-onsen/onsen011437/
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＜利用者の口コミ＞ 

「食事は、店舗のコンセプト通り、から揚げとか揚げ物メインですが、揚げ物がメインだけ

に揚げ物がおいしい。」 

 

「しまなみ温泉 喜助の湯」お得なクーポン： 

https://onsen.nifty.com/imabari-onsen/onsen011437/coupon/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://onsen.nifty.com/imabari-onsen/onsen011437/coupon/
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４位：杉戸天然温泉 雅楽の湯（埼玉県北葛飾郡） 

https://onsen.nifty.com/kuki-onsen/onsen010231/ 

 

温泉マニアも絶賛する“生源泉”かけ流し温泉。地元野菜を多数使ったビュッフェレストラン

や、名物「たまふわカレーうどん」がいただける食事処が口コミで高評価。 

 

 

＜国産十割そばや野菜の天ぷらなど、四季の食材を使ったメニューが並ぶビュッフェ＞ 

 

https://onsen.nifty.com/kuki-onsen/onsen010231/
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＜利用者の口コミ＞ 

「ビュッフェも利用しましたが、ここは野菜がとても美味しく、ついつい食べ過ぎてしまい

ます。」 

 

「杉戸天然温泉 雅楽の湯」のお得なクーポン： 

https://onsen.nifty.com/kuki-onsen/onsen010231/coupon/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://onsen.nifty.com/kuki-onsen/onsen010231/coupon/
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５位：JFA 夢フィールド 幕張温泉 湯楽の里（千葉県千葉市） 

https://onsen.nifty.com/chiba-onsen/onsen016626/ 

 

海を一望する絶景温泉。海を眺めながら食事ができるレストランでは、市場で仕入れた鮮度

の高い刺身や地元千葉県の銘柄豚「林 SPF ポーク」を使ったメニューをいただけます。 

 

 

＜店舗で丁寧に引いた旨味出汁を使用、林 SPF ポークつゆしゃぶ御膳＞ 

 

＜利用者の口コミ＞ 

「食事処からは大きなガラスの向こうに一面の海を楽しむ事が出来て、こちらは解放感た

っぷりで気持ちが良かったです。食事はメニューが多く、ミニサイズが豊富で組み合わせメ

ニューが楽しめます。」 

https://onsen.nifty.com/chiba-onsen/onsen016626/
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「JFA 夢フィールド 幕張温泉 湯楽の里」のお得な前売り電子チケット： 

https://onsen.nifty.com/chiba-onsen/onsen016626/#advancePaymentWrap 

 

 

▼６位～10 位のランキング詳細はこちら 

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/251008253951/ 

 

＜調査概要＞ 

ランキング名：「ユーザーが選んだ！食事がおいしい温泉・スーパー銭湯ランキング 2025」 

調査期間： 2025 年 7 月 1 日～9 月 30 日 

調査方法：インターネットによる調査 

「ニフティ温泉」掲載施設のうち、食事処のある全国約 7,800 施設の中からユーザー投票 

（「この施設の良かったポイント」投票パーツ「食事がおいしい」の投票数をもとに集計。

投票数：11,987 票） 

 

 

■「ニフティ温泉」について：https://onsen.nifty.com/ 

 

●お風呂好きが集まる温泉、スパの総合情報メディア（※） 

全国 2.2 万件の温浴施設をまとめて検索できる温泉・スパ情報の専門サイト。日帰り温泉、

スーパー銭湯から温泉宿まで全国幅広く温浴情報を掲載しています。 

 

毎年 12 月には「ニフティ温泉 年間ランキング（https://onsen.nifty.com/rank/year/）」を

発表しており、2019 年からは 10 万人を超える温泉ファンが投票を行っております。 

 

※温浴施設を月 1 回以上利用するユーザー：75% 

 ニフティ温泉お客様アンケート結果による（2025 年 3 月調査 有効回答数：2,819 件） 

※製品名、サービス名などは一般に各社の商標または登録商標です。  

※内容は発表日現在のものです。予告なしに変更されることがあります。 

 

 

●本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先 

ニフティライフスタイル株式会社 担当：川名・杉 

https://forms.gle/ppWdeE9EmP7SBdBf9 

 

https://onsen.nifty.com/chiba-onsen/onsen016626/#advancePaymentWrap
https://onsen.nifty.com/onsen-matome/251008253951/
https://onsen.nifty.com/
https://onsen.nifty.com/rank/year/
https://forms.gle/ppWdeE9EmP7SBdBf9

