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書店併設型店舗の新規出店に関するお知らせ 
 

当社は、2025 年 6 ⽉に「⾝体と頭の健康」を実現する新たな取り組みとして、株式会社三洋
堂ホールディングス傘下である株式会社三洋堂書店が運営する書店との併設となる出店を岐⾩
県⼭県市にて決定しましたので、以下の通りお知らせいたします。 

 

 
フィットイージーが⼊る三洋堂書店⾼富店 (外観イメージ) 
 
■施設の構成 
1 階：三洋堂書店 ⾼富店 / 2 階：フィットイージー⾼富店 
※1 階、2 階共に 24 時間営業 
※フィットイージー⾼富店のプレオープン期間は営業時間 10:00〜21:00 
 



 
■店舗の概要 

店舗名 フィットイージー⾼富店 

住所 岐⾩県⼭県市⾼富 2405 

オープン⽇ （プレオープン）2025 年 6 ⽉ 27 ⽇ （グランドオープン）2025 年 7 ⽉ 8 ⽇ 

導⼊サービス 

・マシンエリア 
・FIT-GOLF（シミュレーションゴルフ） 
・FIT-SAUNA（サウナ） 
・O2 ROOM（⾼濃度酸素ルーム） 
・FIT-AERO（スタジオ） 
・FIT-LOUNGE（コワーキングスペース） 
・FIT-CHAIR（⾻盤底筋マシン） 

 
■書店との連携による特徴 
当社はアミューズメントフィットネスクラブとして、「楽しみながら健康になれる、楽しみなが
ら⽬標達成できる」というコンセプトのもと、従来のフィットネスクラブにはない多様なサービ
スを導⼊しております。 
会員様にとって「⾃宅でも職場でもない第 3 の場所（サードプレイス）」となる、⽇常の中で気
軽に⽴ち寄ることができ、運動のみならず、リラックスや集中、⾃⼰実現を図ることができる空
間を提供しております。 
 
当施設は書店との併設施設であり、「⾝体と頭の健康」をテーマとした新たな地域共創モデルを
⽬指します。 
近年、⼈々の健康に対する意識は⾼まり、⾝体的な健康だけでなく、精神的な充⾜感や学びとい
った頭の健康も重視されています。読書は脳の活性化、認知機能・集中⼒の向上、ストレス軽減
など頭に良い影響が期待され、⼀⽅でフィットネスは⾝体的な健康だけでなく、メンタルヘルス
にも貢献します。 
このような背景を踏まえ、フィットイージーと書店が融合した当施設は、利⽤者の⾝体と頭の両
⾯からの健康をサポートする拠点として、新たな価値を提供いたします。 
フィットイージーの出店に合わせ、1 階の三洋堂書店も 24 時間営業となる予定であり、両店舗
共に顔認証による⼊館システムを導⼊いたします。地域住⺠のライフスタイルに合わせた利便
性の向上と、安⼼・安全にご利⽤いただける環境の両⽴も図ってまいります。 
 
今後も他業種との併設出店を通じて、既存事業との相乗効果を発揮し、利便性の⾼い複合的な価
値を提供できる店舗展開を推進してまいります。 
 

以 上 

 

（注）今回公表いたしました新規出店情報は、今後⼯事内容、⼯期等様々な要因により変更となる可能性
があります。 


