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全 国 の ケ ア マ ネ ジ ャ ー １ ０ 万 人 が 登 録 す る ウ ェ ブ サ イ ト 「 ケ ア マ ネ ジ メ ン ト ・ オ ン ラ イ ン 」

（https://www.caremanagement.jp/）を展開するなど、健康寿命の延伸に向け、様々なヘルスケアサー

ビスを提供する株式会社インターネットインフィニティー（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：別宮 圭一）

は、このたび、TOKYO FM「ビズスタ THE REAL WELLNESS」にて、連結子会社である株式会社レコードブック

（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：林 岳史）が全国に展開しているリハビリ型デイサービス「レコードブ

ック」（https://recordbook.jp）が紹介されましたので、お知らせします。 

  

 2025 年 1 月 18 日放送の TOKYO FM「ビズスタ THE REAL WELLNESS」にて、リハビリ型デイサービス「レコード

ブック」が紹介されました。同番組は、一歩先を行く手の届く贅沢をテーマにした情報紙「ビズスタ」から社会で活躍するビジ

ネスパーソンのウェルネスなライフスタイルに役に立つ最新情報をお届けしているラジオ番組です。 

 今回は、番組のパーソナリティである佐原編集長に、日頃から全国のレコードブックトレーナーに指導をおこなっている研

修センターのスタッフより、「身体と脳の健康」と「社会参加による心の豊かさ」を重視した運動プログラムを提供しているレコ

ードブックの魅力についてお伝えいたしました。 

 TOKYO FM ほか全国 38 の FM 局のオーディオコンテンツプラットフォーム「AuDee（オーディー）」にてアーカイブ配信

ならびに記事の掲載がされていますので是非ご覧ください。 

 

■番組名 :TOKYO FM 「ビズスタ THE REAL WELLNESS」 

■放送日時 :2025 年 1 月 18 日 (土) 午前 7 時 25 分～午前 7 時 30 分 

■アーカイブ配信：https://audee.jp/voice/show/97389 

■記事コンテンツ：https://audee.jp/news/show/130369 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 1 月 18 日に放送された 

TOKYO FM「ビズスタ THE REAL WELLNESS」にて 

リハビリ型デイサービス「レコードブック」が紹介されました 
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■リハビリ型デイサービス「レコードブック」（ https://recordbook.jp ） 

レコードブックは、要支援・要介護認定を受けた方が、いつまでも元気で自立した生活を送ることをサポートするため、機

能的訓練運動を中心に提供する、介護保険を利用したリハビリ型デイサービスです。高齢者の「身体機能」や「健康」の

維持・回復・改善を目的に、ご自身の能力を最大限に引き出す３時間の運動プログラムを提案・実践を行っています。

心身ともにリフレッシュできる対話型の運動プログラムにより、健康的な生活を長く続けていただくためのお手伝いをする施

設です。 

2025 年 1 月現在、全国で 233 店舗（直営店、名鉄レコードブック、フランチャイズ）を展開しています。 

 

■会社概要 

会  社  名：株式会社インターネットインフィニティー 

本社所在地：〒102-0084 東京都千代田区二番町 11-19 興和二番町ビル２階 

代      表：代表取締役社長 別宮 圭一 

設      立：2001 年 5 月 7 日 

事 業 内 容：ケアマネジャー向けウェブサイト「ケアマネジメント・オンライン」の運営等 

U R L：https://iif.jp/ 

 

会  社  名：株式会社レコードブック 

本社所在地：〒102-0084 東京都千代田区二番町 11-19 興和二番町ビル２階 

代      表：代表取締役社長 林 岳史 

設      立：2023 年 11 月 1 日 

事 業 内 容：短時間リハビリ型デイサービス「レコードブック」の運営等 

U R L：https://recordbook.jp 

 

私たちインターネットインフィニティーグループは、ヘルスケアソリューション企業として新しいヘルスケアサービスの創造とチャレン

ジを続けてまいります。 

 

■■■ニュースリリースに関するお問合せ先■■■ 

株式会社レコードブック 事業企画グループ（担当：コンタクトセンター） 

TEL:050-3196-4610 MAIL: contact_center@recordbook.jp  

 

■■■その他 IR に関するお問い合わせ先■■■ 

株式会社インターネットインフィニティー IR 担当   

TEL:03-6897-4777 MAIL: ir@iif.jp 

https://recordbook.jp/
mailto:contact_center@recordbook.
mailto:ir@iif.jp

