
“清く、強く、美しく” 吉田沙保里選手がキーパーの広告塔に！

キーパーコーティングの魅力を伝えるため、女子レスリング選手・コーチとして活躍する吉田沙保里
選手が広告塔として登場！レスリング選手としての力強さ、ひたむきさ、そして女性としても輝き、
老若男女誰にでも好かれる吉田沙保里選手は、キーパーコーティングの魅力をあらわすのにぴった
り！Web広告を中心にいろんなメディアに登場していただきます。お楽しみに！

吉田沙保里選手プロフィール
10月5日生まれ。三重県津市出身。 日本のレスリング選手・コーチ。女子レ
スリング個人で世界大会16連覇、個人戦206連勝を記録し、「霊長類最強女
子」の異名を持つ。
2012年には13大会連続世界一でギネス世界記録認定、国民栄誉賞受賞を成
し遂げた。紫綬褒章受章者（2004年、2008年、2012年）。父親はレスリン
グ選手・指導者の吉田栄勝。
中京女子大学（現・至学館大学）卒業。同大学副学長。学位は学士 (健康ス
ポーツ科学)。そのほか名誉学位・称号として名誉修士（中京女子大学）を有
する。
2016年リオデジャネイロオリンピックでは日本選手団主将を務めた。また、
2016年9月には現役を続行しつつレスリング女子日本代表コーチに就任した。

KeePer技研（株）に来社した 吉田沙保里選手に直撃インタビュー！！

— 吉田選手はどんなクルマがお好きですか？
かっこいいクルマが好きなんですよ。基本的に、（至学館）大学と家との往復で乗ることが多いですね。あとはちょっと

出かける時とかにも乗ります。

— キーパーコーティングを知っていましたか？
ごめんなさい、知りませんでした。コーティングについても知識がなくて・・・。洗車した後、雨が降ったらすぐ汚れる

じゃないですか。でもキーパーコーティングしたら、逆に汚れが落ちちゃうんですね。ありがたい！監督が私の車いつも
洗ってくれているけど、すぐ汚れるってことはコーティングされていないからですね（笑）。今、監督は車を持っていなく
て、私の車をたまに使うので気を遣って洗ってくれてるんです。レスリングしかやってこなかったので、キーパーコーティ
ングのこと、これから一生懸命勉強します！

— 吉田選手のインスタグラムを見ていると、トレーニングの様子などがアップされていますね。かなりきつそうなのです
が、モチベーションをどうキープしているのですか？
やはり目標を作ることです。目標があると自然とそれに向かって頑張れます。人間だから、当然波があって調子が出ない

時もあります。でも後輩の見本とならなくてはいけません。プレッシャーもありますけど、それもモチベーションにつな
がっていると思います。
どんな仕事でも、目標を持つことは大事ですよね。目標を達成できれば、やってて良かったと思えるし、さらに高い目標

に立ち向かうことができる。その点は、仕事もスポーツも共通する部分ですよね。

— 最近では、至学館大学の副学長としてもご活躍されていますね。
至学館大学では副学長として広報活動を主に行っています。練習をしつつ、できるときにテレビのお仕事をしています。

ネイルとかマツエクとか、これまでできなかったこともやってみています。まずは女性磨きを楽しんでいます。

— キーパーコーティングの資格を取ってコーティングの世界でも活躍してください（笑）！
もし私がキーパーコーティングしたら、力ありすぎて塗装がへこんでしまうかも・・・（笑）。でもテキパキ動ける自信

はあります！これからキーパーコーティングもレスリングも盛り上げて行けたらいいなと思っています。
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