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日本エンタープライズ株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：植田勝典）は、ヘルスケアアプリ『女性のリズム手帳』

（Android/iOS)内にQ&Aサービス『教えて!goo』（NTTレゾナント提供）のQ&Aプラットフォームを導入し、ユーザが相互に健康や 

子育ての疑問や悩みを相談し合えるコミュニティサービス『リズム手帳Q&A』を、本日、提供開始いたしました。 

 

『女性のリズム手帳』（Android/iOS)は、日本エンタープライズが運営する女性のためのヘルスケアアプリです。生理サイクルの

記録・管理をはじめ、妊娠しやすい/しにくい時期、生理日/排卵日の予測、体調に関する症状解説など様々な情報やアドバイスを

提供して、健やかなライフスタイルをサポートします。 

一方、『教えて!goo』は、サービスと連動したQ&Aコミュニティと、外部Webサービス/アプリとの連携を可能にする、Q&Aプラット 

フォーム「QAコネクト」を運営しています。優れた監視体制、アクティブ率/回遊率向上に定評あるプラットフォームです。 

 

今般の『女性のリズム手帳』と「QAコネクト」との連携により、340万超ダウンロードを擁する『女性のリズム手帳』と、120万会員

を擁する『教えて!goo』のユーザは、相互に、健康、恋愛、妊娠、出産、子育て、メンタルヘルスに関する質問や回答などを投稿 

し合い、意見・知識・情報をシェアできるようになります。 

 

 
ア プ リ 名 女性のリズム手帳 Powered By Woman.excite 

概 要 

女性にとって大切な生理サイクルの記録・管理をはじめ、妊娠しやすい/しにくい

時期、生理日/排卵日の予測、体調に関する症状解説など様々な情報やアドバ 

イスを提供 

対 応 言 語 日本語、英語、中国語、韓国語 

プ ラ ン 
・無料版    

・ベーシックプラン（月額360円） 

ダ ウ ン ロ ー ド 
 

 

 
 

 

 

 

日本エンタープライズ株式会社 管理本部 広報・IRグループ 【担当：松本、渡辺】 

TEL：03-5774-5730  FAX：03-5774-5735  MAIL： ir@nihon-e.co.jp 

      http://www.nihon-e.co.jp/  

※記載されている会社名及び商品名／サービス名は、各社の商標または登録商標です。 

『女性のリズム手帳』 
Q＆Aサービス『教えて!goo』と連携し、 

健康・恋愛・子育てのコミュニティサービス開始！ 
 

本件に関するお問い合わせ 

mailto:ir@nihon-e.co.jp
http://www.nihon-e.co.jp/


 

 

 

▼アプリメニュー内に「Q&A」を新設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

▼選択中のモード（「生理日管理モード（通常モード）」もしくは「マタニティモード」）により、初期表示されるQ&Aが異なります 
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『リズム手帳Q&A』 イメージ 
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