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スポーツ事業の分社化および 

セントラルスポーツ株式会社との業務提携のお知らせ 

 

 当社は、本日開催の取締役会において、スポーツ事業の強化を目的としたスポーツ事業の分社

化と、セントラルスポーツ株式会社（本社：東京都中央区新川 1-21-2  代表者：代表取締役 後

藤 忠治、以下「セントラルスポーツ㈱」）との業務提携契約を締結することを決議いたしました

ので、下記のとおり、お知らせいたします。 

 

記 

 

1．新会社設立の背景および業務提携の目的 

 当社におけるスポーツ事業は、1984 年に株式会社フジドルフィンクラブ（㈱フジ 100％

出資）を設立し（1986 年に直営に変更）、スイミングスクール事業に着手後、1989 年にプ

ール、スタジオ、ジム等を備えた総合フィットネスクラブ「フィッタ」１号店である「フ

ィッタ松山」の開設に始まります。以降、現在 12 店舗の「フィッタ」、および関連事業と

して、女性専用のサーキットトレーニング施設である「ナビ」２店舗、および総合温浴施

設「天然温泉神辺ぐらんの湯」、フジカルチャーサークル２店舗を展開しております。 

近年、健康志向が高まるにつれ、スポーツクラブに対するニーズも多様化するなど、よ

り高い専門性や技術が求められるようになっております。そのため、全国規模でフィット

ネス事業を展開しているセントラルスポーツ㈱と業務提携し、さらなるお客さま満足の向

上に努め、地域のお客さまに圧倒的に支持され続けるスポーツ事業のビジネスモデルを構



築いたします。 

また、事業の成長とともに社員もさらなる意欲を持ち、チャレンジし、成長できる組織

を目指し、フィッタ・ナビ事業を分社化いたします。それにより、経営のスピードアップ

を進め、サービスレベル向上と利便性拡大を図り、地域での存在価値と競争力を高め、中

四国におけるスポーツ事業の「地域Ｎｏ．１化」を目指します。 

  なお、分社化の具体的な内容および当社連結業績に与える影響等につきましては、詳細が

決定次第開示いたします。 

 

２．セントラルスポーツ㈱との業務提携の内容 

  セントラルスポーツ㈱が強みとしている指導ノウハウやプログラム、運営管理方法の共有化。 

 

３．スケジュール 

業務提携  ２０１３年 ８月５日 セントラルスポーツ㈱と業務提携契約締結 

２０１３年１０月   セントラルスポーツ㈱と業務提携開始（予定） 

会社設立  ２０１３年１２月   新会社設立（予定） 

      ２０１４年 ３月   新会社事業開始（予定） 

 

４．新会社の概要 

社  名  株式会社フジ・スポーツ＆フィットネス 

店舗名称  ＦＩＴＴＡ（フィッタ）、ＮＡＶＩ（ナビ） 

事業内容  総合フィットネスクラブ事業の運営 

資 本 金  ３，０００万円（当社１００％出資） 

 

【参考】 

■セントラルスポーツ株式会社 概要（東証一部 ４８０１） 

所在地  東京都中央区新川 1-21-2 茅場町タワー 

代表者  代表取締役 後藤 忠治 

事業概要 フィットネスクラブ事業、スポーツスクール事業 

 

■株式会社フジ 概要（東証一部 ８２７８） 

   所在地  愛媛県松山市宮西一丁目 2 番 1 号 

   代表者  代表取締役社長  尾﨑 英雄 

   事業概要 チェーンストア業（食料品、衣料品、日用雑貨品等の小売販売） 

 

以 上 


